
タ イ ト ル 著 者 表 示 請求記号
あたり－魚信－ 山本甲士／著 ﾔﾏ
アフリカにょろり旅 青山潤／著 294.8 ｱ
嵐山吉兆夏の食卓 徳岡邦夫／著　山口規子／写 596 ﾄ
一瞬の魔 夏樹静子／著 ﾅﾂ
いとしいたべもの 森下典子／文・画 596.0 ﾓ
魚柄仁之助のめしのチカラ－からだの中
から綺麗になる－

魚柄仁之助／著 596 ｳ

ウナギ－地球環境を語る魚－(岩波新書
新赤版　1090)

井田徹治／著 S 664.6 ｲ

うなぎ鬼 高田侑／著 ﾀｶ
うなぎ女子 加藤元／著 ｶﾄ
鰻にでもする? 平松洋子／著 596.0 ﾋ
ウナギの科学－解明された謎と驚異のバ
イタリティー－

小沢貴和／著　林征一／著 664.6 ｵ

鰻のたたき 内海隆一郎／著 ｳﾂ
鰻の寝床 内海隆一郎／著 ｳﾂ
ウナギのふしぎ－驚き!世界の鰻食文化
－

リチャード・シュヴァイド／著
梶山あゆみ／訳

664.6 ｼ

うなぎの丸かじり(丸かじりシリーズ　25) 東海林さだお／著 596.0 ｼ
うなぎ丸の航海(講談社文庫　あ53-16) 阿井渉介／[著] B 915 ｱｲ
梅ぢから－「梅力」びん干し梅干しから梅
酢みそまで－

藤清光／著　中山美鈴／著 LB 596.3 ﾄ

梅の漬け方と梅料理－梅干し、梅酒、梅
漬け、梅料理の作り方解説－　改訂版(レ
ディブティックシリーズ　2278　料理)

LB 596.3 ｳ

梅のレシピ55－すっぱいが元気の素－ 上村泰子／著 LB 596.3 ｶ
梅干し・梅酒・梅料理の大全科(マイライフ
シリーズ特集版　素敵ブックス　57)

杵島直美／[著] LB 596.3 ｷ

梅干しを極める(生活人新書　107) 都築佐美子／著 596.3 ﾂ
梅干し健康料理－食中毒予防の日本人
の知恵－(マイライフシリーズ　No.390)

藤巻あつこ／[著] LB 596.3 ﾌ

梅干し・漬け物・保存食－娘に伝えたいお
いしい手作り－(主婦の友生活シリーズ)

脇雅世／[著] LB 596.3 ﾜ

梅干しとふるさとのお漬けもの－昔ながら
のやさしい味を毎日の食卓に－(レディブ
ティックシリーズ　2284　料理)

杵島直美／[著] LB 596.3 ｷ

梅干しとふるさとのお漬けもの－昔ながら
のやさしい味を毎日の食卓に－　改訂版
(レディブティックシリーズ　2551　料理)

杵島直美／[著] LB 596.3 ｷ

梅名人・藤巻あつこ秘伝の梅仕事 藤巻あつこ／著 LB 596.3 ﾌ
「梅」はこんなにからだにいい－梅干し・梅
肉・梅酒・梅料理－(講談社+α 新書)

荒牧麻子／監修 498.5 ｳ

江戸の食文化－和食の発展とその背景 原田信男／編 383.8 ｴ
美味しんぼ食談 雁屋哲／著　岸朝子／著 596.0 ｶ
鬼平が「うまい」と言った江戸の味 逢坂剛／文　北原亜以子／文 596.2 ｵ
怪奇探偵小説傑作選　1(ちくま文庫)　岡
本綺堂集－青蛙堂鬼談－

日下三蔵／編 B ｶｲ 1

片意地へんくつ一本気－下田うなぎ屋風
流噺－

高橋治／著 ﾀｶ

画期的!漬けない無塩梅干し&毎日混ぜな
いぬかみそ(講談社の実用BOOK)

小島みち子／著 LB 596.3 ｺ
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タ イ ト ル 著 者 表 示 請求記号
神屋宗湛の残した日記 井伏鱒二／著 ｲﾌﾞ
キャベツ炒めに捧ぐ 井上荒野／[著] ｲﾉ
銀座の達人たち 早瀬圭一／[著] 281.3 ﾊ
くいしんぼう 松浦弥太郎／著 596.0 ﾏ
口奢りて久し(中公文庫　き15-16) 邱永漢／著 596.0 ｷ
結局、ウナギは食べていいのか問題(岩
波科学ライブラリー　286)

海部健三／著 664.6 ｶ

古典落語文楽集(ちくま文庫) 桂文楽／著　飯島友治／編 B 913.7 ｶ
彩月－季節の短篇－ 高樹のぶ子／著 ﾀｶ
旬の味手帖－春と夏－(SEIBIDO MOOK) 野澤幸代／著 LB 596 ﾉ
昭和天皇と鰻茶漬－陛下一代の料理番 谷部金次郎／著 596.2 ﾔ
食の文化史(中公新書　417) 大塚滋／著 383.8 ｵ
食魔－岡本かの子食文学傑作選－(講談
社文芸文庫　おF3)

岡本かの子／[著]　大久保喬
樹／編

B ｵｶ

白洲次郎・正子の食卓 牧山桂子／著　野中昭夫／写 596 ﾏ
白洲次郎・正子の夕餉 牧山桂子／著　野中昭夫／写 596 ﾏ
人生おいしゅうございます－料理記者歴
半世紀 人生は長生きするほど面白い。

岸朝子／著 596.0 ｷ

人生食堂100軒－できることなら、この店
のテーブルで死にたい…－

小山薫堂／著 596 ｺ

1950年のバックトス 北村薫／著 ｷﾀ
粗食のすすめ　夏のレシピ 幕内秀夫／著　検見崎聡美／

料理
LB 596 ﾏ

「食べてはいけない」牛肉・豚肉・鶏肉の
基礎知識－安全で正しい肉の選び方－

石堂徹生／著 648.2 ｲ

ちゃんと食えば、幸せになる－水木三兄
弟の日々是元気－

水木しげる／著 596.0 ﾐ

腸を元気にするレシピ109 魚柄仁之助／著 596 ｳ
頂上対談 ビートたけし／[ほか]著 914 ﾋﾞﾄ
天丼はまぐり鮨ぎょうざ－味なおすそわけ 池部良／著 596.0 ｲ
東京五つ星の鰻と天麩羅 見田盛夫／選 LB 596.3 ﾄ
東京横浜話題の隠れ家レストラン&個室
ダイニング(SEIBIDO MOOK)

成美堂出版編集部／編集 LB 596 ﾄ

何度も足を運びたくなるいい店好きな店
－蕎麦・鮨・鰻・天ぷら・酒－

サライ／編 LB 596.2 ﾅ

肉・豆腐・麩のおかず(別冊うかたま　伝え
継ぐ日本の家庭料理)

日本調理科学会／企画・編集 596.3 ﾆ

肉料理と魚料理の100のコツ(青春文庫
こ-10)

小西雅子／監修 596.3 ﾆ

にっぽん全国百年食堂 椎名誠／著 596 ｼ
ねぎ・しょうが・にんにくの元気レシピ－か
らだいきいき、食べる健康法－

村田裕子／著 LB 596.3 ﾑ

農家が教えるわが家の農産加工－ハム、
ソーセージ、くん製、干物、もち、ケチャッ
プ、ジャム、ジュース、梅干しほか－

農文協／編 596 ﾉ

白鳥 村上竜／著 ﾑﾗ
はじめての梅干し梅漬け梅料理－「さしす
せそ」で広がるレシピ－(NHKきょうの料理
シリーズ)

藤巻あつこ／著 LB 596.3 ﾌ

文豪の食卓 宮本徳蔵／著 596.0 ﾐ
ベターホームの肉料理－おかず、作りお
き、おもてなし便利さNO.1－(実用料理シ

ベターホーム協会／編集 LB 596.3 ﾍﾞ

ミシュランガイド東京・横浜・湘南－
RESTAURANTS&HOTELS　日本語版－
2013

LB 596 ﾐ 13

ミルキー 林真理子／著 ﾊﾔ



タ イ ト ル 著 者 表 示 請求記号
名人の梅干し・梅料理－Q&Aですべて解
決!－

藤巻あつこ／著 LB 596.3 ﾌ

やっぱり梅酒梅干し(Cooking & outdoor
遊び尽くし)

中川紀子／著 LB 596.3 ﾅ

4444 古川日出男／著 ﾌﾙ
落語特選　上(ちくま文庫) 麻生芳伸／編 B 913.7 ﾗ 1
蓮ちゃんの神さま－鎌倉ふしぎ話－ 東郷隆／著 ﾄｳ

合計：75冊


